
«Школа Активного Гражданина: наше здоровье в наших руках!» 

 

28 октября 2021года в государственном учреждении образования 

«Озѐрская средняя школа» Гродненского района состоялось мероприятие в 

рамках информационно-образовательного проекта «Школа Активного 

Гражданина» по теме «Гордость за Беларусь. Здоровье каждого из нас – 

главная ценность» (о достижениях 

здравоохранения, фармацевтики). 

В качестве приглашенных гостей в 

мероприятии приняли участие Марина 

Сергеевна Пицко, врач общей практики 

Озѐрской больницы сестринского ухода 

государственного учреждения здравоохранения 

«Городская поликлиника №4 г. Гродно», 

Жулего Анастасия Игоревна, медицинская 

сестра педиатрического кабинета по 

обслуживанию детей в учреждении 

образования.  

Модератором мероприятия выступила учитель немецкого языка, 

классный руководитель 8 «Б” класса Кулагина Елена Михайловна. 

Вфокусе обсуждения находились вопросы системы здравоохранения, 

фармацевтической отрасли, передовой 

медицинской практики. Особый акцент был 

сделан на  предотвращение распространения 

болезней и инфекций, в том числе СOVID-

19, экспорт медуслуг, медицинский туризм. 

Ребята совместно с модератором 

отметили достижения здравоохранения, 

фармацевтической отрасли, которыми могут 

гордиться белорусы. 

Совместно с приглашенными гостями 

учащиеся поделились мнением о 

понятиях  «здоровье» и «здоровый образ жизни». 

Ответили на вопрос гостей: «Насколько тема здоровья и здорового образа 

жизни актуальна для вас, представителей молодого поколения? Или забота 

о здоровье – удел старшего поколения?», высказали свою позицию о 

необходимости сохранения и укрепления здоровья. И, конечно же, 



отметили те условия, которые созданы и создаются в нашей стране для 

сохранения и укрепления здоровья детей, молодежи, взрослых, для 

организации здорового образа жизни граждан. 

В завершении ШАГа учащиеся и гости пришли к единому мнению о 

том,что здоровье – это, прежде всего, образ жизни. И именно от каждого из 

нас зависит, будет ли в нем место вредным привычкам или предпочтение 

будет отдано физической активности, спорту, рациональному питанию. 
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